
研修カリキュラム： リスクマネジメント（１日）例 

フェアレイクス株式会社 

時間 講義項目 手法・演習 

午前 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午後 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師紹介、研修の目的の明確化、受講者様自己紹介、アイスブレ

イク 

1 リスクマネジメント 

（１）リスクとは 

（２）リスクマネジメントとは 

（３）リスクマネジメントが必要な背景 

（４）全社的リスクマネジメントとは 

【演習】リスクマネジメント実例：成功例、失敗例 

 

2.リスクアセスメント 

（１）リスクの特定 

【演習】職場のリスクを発見する 

（２）リスクマトリックス 

（３）リスクの分析 

（４）リスクの評価 

【演習】リスクの大きさを知って優先をつける 

 

3.リスクの対応 

（１）リスクを下げるということ 

（２）リスクの動かし方 

（３）リスク予防策の策定 

（４）顕在化したあとの対応 

【演習】リスクへの対応策を洗い出す 

 

4.管理職層/リーダー職/担当者が行うべきリスクマネジメント 

（１）役割 

（２）リスクへの姿勢 

【演習】リスクコミュニケーションができる組織へ 

 

5.確認テスト、まとめ、質疑応答 

グループ 

アイスブレイク 

講義 

個人演習 

 

 

 

 

講義 

個人演習 

グループ演習 

 

 

 

講義 

個人演習 

グループ演習 

 

 

 

 

講義 

個人演習 
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